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日時 2017年9月13日（水） 13:30～14:1519:00～19:45
※本講演は、昼と夜の2開催を予定しておりますので、ご都合に合わせどちらかをご視聴下さい。
※本フォーラムは、ネット回線を介したサテライト講演会となります。

社交不安症は、他者の注視を浴びる可能性のある社交場面に対する著しい恐怖または不安を特徴とし、自身の振
る舞いや不安症状を見せることで、恥をかいたり恥ずかしい思いをしたり、拒絶されたり、他者の迷惑になったりし
て否定的な評価を受けることを恐れる病態とされている。このため社会的状況を回避することが多くなり、日常生
活に支障をきたしている場合に社交不安症と診断される。社交不安症が日常生活に及ぼす影響を指摘する上で、
併存症の多さは欠かすことが出来ない。うつ病で外来通院中の患者を対象としたZimmermanらの研究では、半
構造化面接による診断によって社交不安症の併存が他の不安症よりも高い診断率であったことを報告している。
このように社交不安症とうつ病の併存率は高いにもかかわらず、うつ病の診断しかされず社交不安症が見落とさ
れるケースがある。うつ病と診断しても対人緊張が強い場合、エピソードが遷延している場合、再発を繰り返す場
合などでは社交不安症が併存している可能性を考慮できるかどうかがポイントとなる。本フォーラムでは、社交不
安症にうつ病・うつ状態が併存するケースを紹介しながら、診断の必要性や評価の方法について概説する。

講演内容

社交不安症～うつ病・うつ状態を併存するケース～



サポートセンター

TEL 03-6418-3020 E-mail support@kenkyuukai.jp
Webセミナー終了までサポートいたします。

【事前参加申し込みフォーム】

http://kenkyuukai.m3.com/mtpc/lex/170913/こちらのURLからも直接アクセスできます。

と検索し、田辺三菱製薬 医療関係者向け情報サイト「Medical View Point」トップページ内の
「Webセミナー」をクリックしてください。

【事前参加申し込みフォーム】

「登録」をクリック

【当日視聴のご案内メール】

「視聴画面URL」
をクリック

視聴画面

Webセミナー事前参加申し込みフォームに必要事項をご記入の上、
「登録」ボタンをクリックしてください。その後、事前参加申し込み
完了画面が表示されます。

登録したアドレス宛に届いた「当日視聴のご案内」メール内の視聴画
面URLにアクセスしてください。視聴画面が表示されます。

Webセミナーをご視聴いただくためには、下記の動作環境が必要となります。

OS : Mac OS 10.5以上（最新 推奨）

アプリケーション : Adobe Flash Player 10.2以上（最新 推奨）

iPhone（iPod含む）環境
OS : iOS 6.1
ブラウザ : Safari 最新版

●

●

※視聴画面URLが記載されたWebセミナー
のリマインドメールをお送りします。のリマインドメールをお送りします。
●ライブ配信前日ライブ配信前日
●ライブ配信当日ライブ配信当日

追いかけ再生機能のご案内

事前参加申し込み 当日視聴

検索田辺三菱 医療

WebセミナーURL

追いかけ再生とは、メンタルケアネットフォーラム開始時刻以降にアクセスした場合でも、「追いかけ再生」ボタンをクリックすると、

メンタルケアネットフォーラム
Webセミナーの参加方法

本機能のご利用は、講演終了15分前までに
アクセスしていただいた方が対象になります。

シークバーで視聴したいポイントを指定

Webセミナー視聴に必要な動作環境

サポートセンター

TEL 03-6418-3020（土・日・祝日を除く10時～18時） E-mail support@kenkyuukai.jp
※ライブ配信当日は、Webセミナー終了までサポートいたします。

【事前参加申し込み完了画面】

「登録」をクリック

「視聴画面URL」
をクリック

【事前参加申し込み完了画面】

Webセミナーをご視聴いただくためには、下記の動作環境が必要となります。

Windows環境
OS : Windows 8/7/Vista/XP（7以上 推奨）
ブラウザ : Internet Explorer 10.0、Google Chrome 最新版
アプリケーション : Adobe Flash Player 10.1.106以上（最新 推奨）

●

●

●

Macintosh環境
OS : Mac OS 10.5以上（最新 推奨）
ブラウザ : Safari 最新版
アプリケーション : Adobe Flash Player 10.2以上

●

●

●

※登録が完了するとすぐに「申し込み登録が完了するとすぐに「申し込み
完了メール」が届きます。数時間
たっても登録完了メールが届か
ない場合は、アドレスが間違って
いる可能性がございますので、
再度登録願います。

追いかけ再生機能のご案内
追いかけ再生とは、メンタルケアネットフォーラム開始時刻以降にアクセスした場合でも、「追いかけ再生」ボタンをクリックすると、

本機能のご利用は、講演終了
アクセスしていただいた方が対象になります。

追いかけ再生機能のご案内
追いかけ再生とは、メンタルケアネットフォーラム開始時刻以降にアクセスした場合でも、「追いかけ再生」ボタンをクリックすると、
映像を巻き戻してご視聴いただける機能です。

シークバーで視聴したいポイントを指定

※ 配信開始30分前まで


