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朝 
ポル ラ マニャーナ
por la mañana 

お昼 
アル メディオディーア
al mediodía

夕方 
アル アタルデセール
al atardecer

夜 
ポル ラ ノーチェ
por la noche 

深夜 
ア メディアノーチェ
a medianoche

早朝 
ポル ラ マニャーナ テンプラノ 
por la mañana temprano 

午前 
ポル ラ マニャーナ
por la mañana 

午後 
ポル ラ タルデ 
por la tarde 

1 分 
ウン ミヌート
un minuto

2 分 
ドス ミヌートス
dos minutos 

3 分 
トレス ミヌートス
tres minutos

4 分 
クアトロ ミヌートス
cuatro minutos

5 分 
シンコ ミヌートス
cico minutos

6 分 
セイス ミヌートス
seis minutosu

7 分 
シエテ ミヌートス
siete minutos

8 分 
オーチョ ミヌートス
ocho minutos

9 分 
ヌエベ ミヌートス
nueve minutos

10 分 
ディエス ミヌートス 
diez minutos 

15 分 
キンセ ミヌートス
quince minutos

20 分 
ベインテ ミヌートス 
veinte minutos 

25 分 
ベインティシンコ ミヌートス 
veinticinco minutos 

30 分 
トレインタ ミヌートス
treinta minutos

35 分 
トレインタ イ シンコ ミヌートス
treinta y cinco minutos

40 分 
クアレンタ ミヌートス
cuarenta minutos

45 分 
クアレンタ イ シンコ ミヌートス
cuarenta y cinco minutos

50 分 
シンクエンタ ミヌートス
cincuenta minutos

55 分 
シンクエンタ イ シンコ ミヌートス 
cincuenta y cinco minutos

60 分 
セセンタ ミヌートス
sesenta minutos
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1 時間 
ウナ オーラ
una hora

1 時間 15 分 
ウナ オーラ イ クアルト
una hora y cuarto

1 時間 30 分 
ウナ オーラ イ メディア
una hora y media

2 時間 
ドス オーラス 
dos  horas 

3 時間 
トレス オーラス
tres horas

4 時間 
クアトロ オーラス
cuatro horas

5 時間 
シンコ オーラス
cinco horas

6 時間 
セイス オーラス
seis horas

7 時間 
シエテ オーラス
siete horas

8 時間 
オーチョ オーラス
ocho horas

午前 8 時 
ア ラス オーチョ デ ラ マニャーナ 
a las ocho de la mañana

8 時 15 分 
ア ラス オーチョ イ クアルト
a las ocho y cuarto

8 時 30 分 
ア ラス オーチョ イ メディア
a las ocho y media

8 時 45 分 
ア ラス オーチョ イ クアレンタ
イ シンコ
a las ocho y cuarenta y cinco

12 時 
ア ラス ドーセ
デル メディオディア
a las doce del mediodía

午後 1 時 
ア ラ ウナ デ ラ タルデ
A la una de la tarde

午後 3 時 15 分 
ア ラス トレス イ クアルト
デ ラ タルデ
A las tres y cuarto de la tarde

毎日 
トドス ロス ディアス
todos los días

1 日おき 
カーダ ドス ディアス
cada dos días

1 日 2 回 
ドス ベセス アル ディーア 
2 veces al día 

1 日 3 回 
トレス ベーセス アル ディーア
tres veces al día

1 日 4 回 
クアトロ ベセス アル ディーア
4 veces al día

1 日 1 錠 
ウナ パスティーヤ アル ディーア
una pastilla al día

1 日分 
エス パラ ウン ディーア
Es para un día

3 日分 
エス パラ トレス ディーアス
Es para tres días

1 週間分 
エス パラ ウナ セマナ
Es para una semana

1 週間後 
デントロ デ ウナ セマナ 
Dentro de una semana 

1 ヶ月後 
デントロ デ ウン メス 
Dentro de un mes 


