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Iy~ *MF F=7 ZIVF——+x
manha meio dia tardinha

® AR B

SAF TIORX FA—ZRX 4 JAF IRy IVA—H
noite altas horas da noite madrugada
i F1& 19

NIVF & RZvv NIVFE 2 2IVF 7 IX—F
parte da manha parte da tarde um minuto
259 359 4 53

FAR ZX—FZR AR ZX—FR s7bka EX—FZ

dois minutos

trés minutos

quatro minutos

59 6 79

A4 ZX—HFX AR ZX—FX +F =ZX—FX

cinco minutos seis minutos sete minutos

8 4 95 10 43

FA46 ZX—FX /=04 ZX—FR FA4R ZX—FR

0ito minutos nove minutos dez minutos

15 99 2093 2549

FX4 ZTX—FX Jda4vF ZIX—FR JA4VF A4 ARq4v3d ZTX—FR

quinze minutos

30 %

vinte minutos

359

vinte e cinco minutos

40 43

fUYE ZRX—FZR
trinta minutos

45 53

PR 4 R4 ZX—FHX

trinta e cinco minutos

50 53

o7 A4 R4 ZX—HR
guarenta e cinco minutos

559

ARAVIITVE X=X
cinquenta minutos

60 43

ATV A R4 ZX—hRA
cinquenta e cinco minutos
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2z ZX—FR
sessenta minutos

oT7LVE ZX—FR
quarenta minutos
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1 B¥iE 1 K5 15 9 1 E5fE 30 9

U A—7 IR A= A FVR4 ZZ—FR U F—T A AT
uma hora uma hora e quinze minutos uma hora e meia
2 B5f 3 K5 4 K5

Fy7RX #—FR PR #A—-FX o7bA A—ZX
duas horas trés horas quatro horas

5 KFfE 6 RrE 7 B

AR4¥3A F—3R AR A—-FR tF -3
cinco horas seis horas sete horas

8 ¥ i 8 BF 8KF 159

T4 #—3X FA4b F—ZX H# IZvv T4 4 FUXa
oito horas oito horas da manha oito e quinze

8 KF30 4 8EF45 &3 12 B¢

FA46 A4 XA7 FAN A4 JT7LVE A4 R« AXAF FT-=7
oito e meia oito e quarenta e cinco meio dia
FEI1E F%&3K159 #H

O A—Z £ ZILF
uma hora da tarde

18EE

oaX 4 FYXq4 & ZILTF
trés e quinze da tarde

1H2[

F—FX A F—=7RX
todos os dias

1TH3[E

F—FR FIFIF—EZR
dias alternadas

1H4[H

Fo7X Jx—X«4RX T4 F=7

duas vezes ao dia

(H=RE

AR Tz—X4X T7#H F=7

trés vezes ao dia

1 8%

o7bA JI—X«4R TH F=7

quatro vezes ao dia

3 B9

v AVFII-F R F-=7
um comprimido por dia

1 BED

I9FFEI—F T boaR F—TFR
guantidade para trés dias

18M%

IT7VFE—F INZ IR Ex—F
guantidade para uma semana

1578%

TRARX F I €£IX—F
depois de uma semana
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TRARX F TUY AR
depois de um més

9TV VFE—=F N v F=7
guantidade para um dia
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